
PRINCIPIANTI 1 

Lunedì e venerdì ore 16.45-18.15 
 

PRINCIPIANTI 2 

Lunedì 15.30-16.30 

Giovedì  17.00-18.00 

PREAGONISMO 

Lunedì   ore 17.45-19.15 

Giovedì    ore 17.00-19.00 

Venerdì    ore 16.45-18.15 

 

AGONISMO 

Lunedì ore 17.45-19.15  artistico 

Lunedì ore 19.30-20.30 danza 

Lunedì ore 20.30-21.00 preparazione atletica 
 

Martedì ore 19.00-19.30  preparazione atletica 

                ore 19.45-21.00 danza 
 

Mercoledì ore 16.15-17.45 artistico 

                    ore 18.00-19.00  danza 
 

Giovedì ore 16.00-17.30 artistico 
 

Venerdì ore 18.15-19.30 danza 

                ore 20.00-21.30  pattinaggio spettacolo 

Sabato ore 15.30-16.30 preparazione atletica 

                      16.45-17.45/17.45-18.45 artistico (quando c'è Carmen) 

 

 

SEGRETERIA 

Da lunedì a venerdì ore 18.00-19.00 


