POLISPORTIVA SAN LUCA

PATTINAGGIO  ARTISTICO
PRINCIPIANTI

LUNEDI” e  VENERDI ore17.00-18.30
AGONISMO

LUNEDI’

ore 18.15- 19.30 Artistico

ore 19.30-20.30 Solo Dance (Esordienti ed Allievi)
ore 19.45-21.00 Solo Dance ( le altre categorie)

P.S. (Da novembre su richiesta si puo aggiungere un’ora con Valeria (dalle 18.15 alle 19.15) per le ragazze
sopra i 12 anni)

MARTEDI’
ore 15.30-17.00 Artistico (solo mese ottobre)
ore 20.00-21.30 Pattinaggio spettacolo

MERCOLEDTI’

ore 16.45-18.30 Artistico

ore 18.30-19.30 Solo Dance (Principianti-Esordienti ed Allievi)
ore 19.15-20.30 Solo Dance (le altre categorie)

GIOVEDI’

Ore 16.30-18.00 Artistico (dal mese di novembre)

Ore 19.45-21.00 Solo Dance (categoria Esordienti non principianti) (solo mese di ottobre)
VENERDI’

ore 17.30-18.30 preparazione atletica e coreografia

ore 18.30-19.30 Artistico
ore 19.30-20.30 Solo dance (Esordienti e Allievi)
ore 19.30-21.00 Solo dance (restanti categorie)

SEGRETERIA
Lunedi-mercoledi-venerdi ore 17.00-19.30

Martedi 18.00-19.30



